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Il torrente Scura  nasce tra le cime del Monte Terminillo, sulla cima di Iaccio Crudele , a quota 1.490 metri s.l.m.
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In sei chilometri di percorso riceve l'afflusso di molti fossi e ruscelli che percorrono vie tortuose prima di gettarvisi. Scende un dislivello di 865 metri percorrendo l'omonima suggestiva Valle Scura  fino all'abitato di Sigillo , nel comune di 
Posta , dove si tuffa nel fiume 
Velino  di cui è uno dei maggiori affluenti di questa zona.

Durante il suo percorso lo Scura  ha forte carattere torrentizio e supera poderose opere di contenimento idrogeologico, ben undici, le cosiddette briglie, dando vita a spettacolari cascate e piccoli laghetti.

Le sue gelide e purissime acque sono popolate di trote Fario  e trote Iridee , e in alcuni tratti è consentita la 
pesca .
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