Trota Fario

Scritto da Gianluca Paoni

La trota Fario (Salmo trutta forma  Fario ) € autc
Abita acque veloci e torrentizie, limpide , fredde e ben ossigenate dei torrenti di montagna.

[l corpo della trota Fario e allungato, compresso ai fianchi, con testa robusta e ¢
La livrea € estremamente variabile per mimetizzarsi con I'ambiente circostante: il dorso va dal bruno al
La lunghezza varia a seconda delle acque in cui vive. Dai 30cm scarsi e 3 hg di peso nei piccoli ruscelli

La Fario , di indole piuttosto timida e sospettosa tende a difendel
Si alimenta soprattutto di vermi, insetti, crostacei e, in eta adulta, anche di pesciolini.

Tra tutti i salmonidi & il ppeappterizato dai . Viene catturata soprattpescia @ésoatarj dpbhativi con la
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pesca

Le carni sono assai apprezzate, senza dubbio le migliori tra quelle dei pesci d'acqua dolce italiani.
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