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MARNMELLATA
DI CASTAGNE

La marmellata di castagne, ricavata dalla cottura delle castagne schiacciate con zucchero, &€ una delle ¢
Le castagne, come ogni frutto di stagione, sono ottime in molti modi, ma la confettura di castagne € il

Ingredienti

Castagne

01 kg.
Zucchero

01 kg.

-  Rhum

0 1/2 bicchiere
Succo di limone

Preparazione

- Fate cuocere le castagne in acqua bollente, scolatele, sbucciatele e pelatele. Passatele poi al sete




Marmellata di castagne
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Mettete ora in una casseruola posta sul fuocd-teteciogtibrr docpizrtbe¥dl, pesscoéd ndonporstio whiee:!

Unite il passato di castagne e il succo di limone allo sciroppo e fate cuocere ancora sempre rimest
Aggiungete quindi il rhum amalgamando bene

Mettetela ancora calda nei vasetti ben lavati e perfettamente asciutti e lasciate raffreddare a vasi s

Note

Una variante usa per aromatizzare la confettura la vaniglia invece del rhum. Questo aroma si sposa mol
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